TAI LIEU ON TAP BAC ST RANG HAM MAT TRONG
XET TUYEN VIEN CHU'C BENH VIEN PA KHOA

TINH TRA VINH NAM 2023

RANG KHON MOQC LECH

I. PINH NGHIA
La tinh trang moc bat thuong vé truc, hudng va vi tri cua rang khon, 1am choring
khong c6 chirc nang &n nhai va c6 thé gay bién chimg.
II. NGUYEN NHAN
Thiéu khoang trén xuong ham do su bét twong ximg vé kich thudc giita ring va
xuong ham.
C6 yéu t6 can tré ring moc & vi tri dung: loi xo, u xuong ham. ...
III. CHAN POAN
3.1. Lam sang
C6 céc biéu hién ring moc bat thuong vé truc, huéng, vi tri. Tiy truong hop ma co
thé c6 cac ddu hiéu dudi day:
- Rang léch truc
+ Rang khon ham duéi thuong c6 truc 1éch gfin hodc léch ma & cac mirc dd khac
nhau.
+ Réng khon ham trén thudng léch phia ngoai.
- Réng ¢6 thé bj ket béi ¢ ring ham 16n thi hai, mt nhai ring khon cé thé khong cham
mit phing cin.
- Céc déu hiéu tén thuong ring ké can: thuémg cé tén thwong sdu cb ring & mit xa rang
ham 16n thir hai.
- Khi c6 bién chimg viém quanh than rang hodc cac viém nhiém khéc thicé céc biu hién:
+ Dau tu nhién, kha dir déi viing géc ham.
+ C6 thé co sbt.
+ Bénh nhéan kho ha miéng nhe, dn nhai dau....
+ Vung sau ring 7 lgi né do c6 thé lan ra tru treée amidan va ngach tién dinh, c6 thé
c6 viém loét & niém mac vung lan cén.
+ Loi 4n dau, chay mu.
+ C6 thé thiy mot hosc hai niim ring 16 ra khoi lgi, bd loi 6 thé loét nhe.

+ C6 hach dudi ham.

3.2, Cén 14m sang /Y p P




Phim X quang: phim sau huyét b rang, Panorama, ham dudi chéch, Conebeam
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- C6 hinh anh rdng moc 1éch truc, huéng va vj tri.
- C6 thé c6 hinh anh tén thuong mat mé cimg mit xa ring ham 16n tht

hai. .
3.3. Chén doan phan biét

Réng khén moc 1éch luén cé cac biéu hién trén 1am sang va X quang 1o rét, vi
vay khong cin chin dodn phén biét.

IV. PIEU TRI
4.1. Nguyén tic

- Khi da xac dinh dugc rang khén ham duéi moc Iéch thi nén nhd bé cang
sém cang tét dé khong 1am mét xwong phia xa rang ham I6én th hai.

- Ly dwoc rang khén ra khoi huyét 6 6 ring ma khong lam tén thuong ring ké can.
Truong hop can thiét, phai cat than ring hoic phdi hop v6i chia téch chan rang.

- Trong mot sb trudng hop phai tao vat niém mac va mé xuwong dé ldy ring.
4.2. Diéu trj cy thé

4.2.1. Ring khon léch khong cé bién chimg

- VO cam.

- Tao vat néu can.

- M& xuong boc 1 rang néu can.

- Cit than ring, va chia cit chan ring néu can.

- Ly rang ra khoi huyét & ring bang dung cu thich hop.

- Kiém soat huyét 6 rang.

- Khau phuc hdi niém mac hoic cin gac cim mau.

- Huéng din bénh nhan ding khang sinh, chdng viém, giam dau néu cén.
4.2.2. Ring khon l&ch di ¢6 bién chimg

- Diéu trj bién chimg viém quanh than ring cip hodic nhiém trung khac:

+ Khang sinh toan thén.

+ Bom rira t0i quanh ring va chim séc tai chd khac....

- Sau khi hét giai doan nhiém tring cép tinh thi didu tri nhd ring khén léch
theo cac budc da trinh bay ¢ muc 4.2.1.
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V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién lugng

- Trudng hop chua cé bién chimg: néu nhé som thi c6 thé bao vé tot duge ring
ham 16n thir hai tranh khoi mat xuwong ¢ phia xa chén rang, sdu c6 rang....

- Trudng hop dé c6 bién chimg: néu diéu tri ding quy trinh thi ¢6 thé tranh
dugce cac bién ching.

5.2. Bién chimg
- Viém quanh than ring cap.
- Tén thuong ring ham 16n thit hai.

- Ap xe viing m4, 4p xe viing co can, ap xe vung dudi ham, ap xe quanh ham
ngoai....

- Viém tiy toa lan viing ham mit.
- Nhiém tring huyét.
VI. PHONG BENH
Khém riing miéng dinh ky dé phat hién sém va diéu tri kip thoi.
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NANG NHAI SAN MIENG

I. PINH NGHIA

Nang nhai san miéng la nang nhdy, khu tra & san migng. Long nang chira dich
nhiy c6 ngudn géc tir tuyén nude bot dudi ludi, hodc tuyén dudi ham, hoidc tuyén
nudc bot phu & san miéng.

II. NGUYEN NHAN

Nguyén nhén va co che bénh sinh den nay van chua r3 rang, mét s tac gia cho
ring co ché giy nang la do éng mot tuyén nude bot bi tic, gifn phinh.

III. CHAN DOAN
3.1. Chén doan xac dinh
3.1.1. Lam sang
+C6 khéi phong & san miéng, kich thuéc thuomg khoang 1-3cm hodc 16n hon.
+Bé mit khéi phong c6 mau tim nhat giéng bung nhéi, ranh giéi rd.

+Niém mac mdng cang, c6 thé tir v& ra dich nhay trong nhwr 1ong tring trimg
c6 albumin va mucin, d& nhidm khuén, hay ti phat.

+Nang phat trién tir tir, truéng hop to ¢6 thé lin qua duong gitta, dy 1éch Iudi,
anh huéng chtrc ning.

+Thé 1am sang hiém gip 1a nang nhéi & cd, xdy ra khi nang xuyén qua co
ham méng va biéu hién thanh khéi phdng & ving cb.

3.1.2. Cén lam sang

+X quang thudng quy: khong cé ddu hidu dic trung.

+Cong hudng tir (MRI): thdy khdi gidm 4m va giam ty trong ranh gidi rd.
3.2. Chén doan phén biét

Nang nhéi san miéng c6 cac ddu hiéu 1am sang kha dién hinh va khong cin
chin doan phan biét.

IV. PIEU TRI
4.1. Nguyén tic
+Phau thuat cit bo nang.
4.2. Piéu tri cu thé
Ty ting truong hop cu thé ma c6 thé 4p dung mét trong ba bién phép diéu tri
dudi day:
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4.2.1. Phiu thut cit bo nang
- Chi dinh: Nang c6 kich thuéc nhé, khong lién quan t6i tuyén nuéce bot duéi
ludi.
- K§¥ thuat
e Gay té tai ché.
e Rach niém mac bdc 16 nang.
e Téch boc vo nang ra khéi mé xung quanh va liy toan bd nang.
e Khau dong niém mac.
e Khang sinh.
4.2.2. Phiu thuit cdt bé nang va tuyén nudce bot duéi ludi
- Chi dinh: Nang c6 kich thuéc vira phai va lién quan véi tuyén nudce bot dudi
ludi.
- Ky thuat
e PhAu thuat ldy bo nang: thyc hién theo muc 4.2.1.
¢ Phiu thuit 1y bo tuyén nudce bot dudi ludi.
e Khang sinh.
4.2.3. Phiu thust m& théng nang
- Chi dinh
e Nang c6 kich thuéc 16n giy chén ép va anh hudng dén chirc ning.

e Nang 96 kich thuéce 16n va tinh trang toan than cta bénh nhan khdng cho
phép phau thuét kéo dai.

- K§ thuat
o Gay té tai chd.
¢ Rach niém mac trén nang theo hinh mai cam.
e Téch béc l4y bo phin niém mac miéng hinh mai cam gitra hai duong rach.
e Rach vo nang.

*Khéu noi tirg bén mép vo nang véi mép niém mac san miéng, dé théng
long nang ra khoang miéng.

e Khéng sinh.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG

5.1. Tién lugng
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Phéu thuat cat bo nang hogc cat bo nang va tuyén nuéc bot duéi ludi, hogc phiu
thuit mo thong nang, néu thyc hi¢n ding k¥ thuat thi déu cho ket qua tot, khong tai
phat.

5.2.Bién chimg
Boi nhiém: gay sung tiy viing san miéng va anh huéng dén chirc ning.
VI. PHONG BENH

Kham strc khoe ring miéng dinh ky dé phét hién nang sém va diéu tri kip thoi.
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AP XE MA

I. PINH NGHIA
La 4p xe khu tri & viing ma, nguyén nhan thudng do ring.

II. NGUYEN NHAN
+Do rang

- Ring viém quanh cudng khong dugc diéu tri.
- Ring c6 viém quanh ring khong dwoc diéu tri.
- Do bién chitng ring khén.

+ Do nguyén nhan khéac

+ Do tai bién diéu tri.

+ Do chén thuong.

+ Nhiém tring céc ving lan cén.

1. CHAN POAN
3.1. Chén doén xéc dinh
3.1.1. Lam sang
3.1.1.1. Toan than

C6 biéu hién nhiém tring: sot cao, mach nhanh, hoi thé héi....
3.1.1.2. Tai chd

+Ngoai miéng

- Ving md c6 1 khéi sung 16n, da trén khéi sung néng dé hoic tim, cing, nd,
c6 thé thdm nhiém lan rong lén trén dén mi mat dudi hodc ho thai duong, ra sau téi
viing co can hodc mang tai, xudng dudi téi viing dudi ham. Cac ranh tir nhién trén
mat bi xo6a.

- Giai doan dau khéi c6 mat do cing, vé sau 4n 16m hodc c6 dau hiéu chuyén
song. Bénh nhan dau dir doi khi s¢ vao.

+ Trong miéng

- Khéng c6 diu hiéu khit ham.

- Niém mac ma cang phong, diy ngach tién dinh, niém mac in ddu ring va c6
nhiéu can to huyét hodc gia mac.

- Khi 4n tay vao khoi sung trong miéng thdy mém, lin, chuyén séng.

- Rang nguyén nhan: c¢o bi€u hién bénh ly cuia rang nguyén nhan.

3.1.2. Céan 1am sang

- X quang thudng quy: C6 biéu hién tén thuong ring nguyén nhan. qi/l/“;"“
e

- CT Scanner: c¢6 khéi thiu quanh ranh giéi 1d & ving ma.
7
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3.2. Chan doan phan biét
+Ap xe viing co can: vi tri 4p xe & viing co cin va ¢ dau hiéu khit ham.

- +Ap xe viing mang tai: vi tri 4p xe & viing mang tai va ddu hiéu chay mu qua
10 ong Stenon khi tham kham.

IV. PIEU TRI
4.1. Nguyén tic
Dan hru mi va diéu tri ring nguyén nhan.
4.2. Piéu tri cu thé
4.2.1 Diéu trj toan than
Khang sinh va ning cao thé trang.
4.2.2. Diéu tri tai chd
4.2.2.1. Pudng trong miéng
+Chi dinh: khi 4p xe tién trién vé phia niém mac miéng.
+K¥ thuat
- Vo cam.
- Rach niém mac & chd thép nhét va phdng nhét cta & ap xe.
- Boc 16 6 4p xe va din luu mu.
- Bom rua.
- Ditdén luu.
- Diéu trj ring nguyén nhan.
4.2.2.2. Dudng ngoai mat
+Chi dinh: khi 4p xe tién trién vé phia duéi da viing ma.
+K¥ thuat
- Vo cam.

- Rach da viing duéi ham.
- Boc tach da va mé dudi da.

- Dung kep Korche thim nhap vao ving 4p xe dé dan lru mu.
- Bom rra.

- Pit dan huu.
- Diéu trj ring nguyén nhan.

' Ao ——
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V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG

5.1. Tién lugng

ngéu dan lru mu phéi hop véi didu trj ring nguyén nhén thi c6 két qua diéu trj
tot.

5.2. Bién chimg
+Viém tiy toa lan ving mit.
+Nhiém trang huyét.

VI. PHONG BENH

Kham rang miéng dinh ky dé phat hién cac ring siu, ton thuong viém quanh
rang, moc léch dé dicu trj kip thoi.
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AP XE VUNG DUOI HAM

I. PINH NGHIA
La 4p xe khu tru ¢ ving dudi ham, nguyén nhan thudng do rang.

II. NGUYEN NHAN

+Do rang

- Ring viém quanh cudng khéng dugc diéu tri.

- Riing ¢6 viém quanh ring khéng duoc diéu tri.

- Do bién chimng ring khon.

+ Do nguyén nhén khac

+ Do tai bién diéu trj.

+Do chén thuong.
+ Nhiém triing cac vung lan cén.

+ S6i tuyén nuée bot nhidém khuan.
III. CHAN POAN
3.1. Chén dodn x4c dinh
3.1.1. Lam sang
3.1.1.1. Toan than
C6 biéu hién nhiém tring: s6t cao, mach nhanh, hoi thé hai. ...
3.1.1.2. Tai chd
+Ngoai miéng
- Vung dudi ham co 1 khéi sung 16n, da trén kl}éi sung néng do hodc tim,
cang, n¢, co thé tham nhiém lan réng 1én trén phan thap ctia m4,phia trude lan dén

viing duéi cim,phia sau lan dén ving c6 bén,phia duéi lan xuéng xuong méng.Loi
bd nén xwong ham dudi bi xoa.

. . A As s A A » A A s - ’ A . A A
- Giai doan dau khoi c6 mat d cimg, veé sau dn 16m hodc c6 dau hig¢u chuyén
soéng. Bénh nhan dau dir ddi khi s¢ vao.

+ Trong miéng
DAu hiéu khit ham dir doi.

]

Xung huyét, né niém mac ngéch tién dinh ring nguyén nhan.

- Raénh bén ludi, viing xa clia san miéng sung né, xung huyet.
- Khi an tay vao khoi sung ¢ phia sau san miéng, mat trong xuwong ham thay
mém, lan, chuyén song.

TH A
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- Try truéc amidan xung huyét, phin trréc ciia san miéng binh thudng.
- Ring nguyén nhén: c¢6 biéu hién bénh 1y cua ring nguyén nhan.
3.1.2. Can lam sang
- X quang thudng quy
C6 thé ¢6 hinh anh ton thwong ring nguyén nhan.
+CT Scanner: c¢6 khdi thau quang ranh giéi 16 & ving duéi ham.
3.2. Chén doan phan biét

+Ap xe tuyén dudi ham: déu hiéu chay mu qua 16 6ng Wharton khi thim
kham.

+Viém hach mua duéi ham: bit ddu dudi dang ndi cuc sung dau, sau lan ra ca
ving, khong cé dau hiéu khit ham.

+Ap xe tuyén dudi ludi: diu hidu ngoai miéng it, san miéng bén bénh sung
ctrng, khit ham it.

IV. PIEU TRI

4.1. Nguyén tic

Dén Iuu mu va diéu tri ring nguyén nhén.

4.2. Didu tri cu thé

4.2.1. Diéu tri toan than:

Khéng sinh va ning cao thé trang.

4.2.2. Piéu tri tai chd
+Rach din luu mu theo dudng ngoai mit.
+K¥ thuat

- VO cam.

Rach da viing dudi ham.

Béc tach da va mé dudi da.

Dung kep Kocher thim nhédp vao vung dp xe dé din lwu mu.

Bom rra.

Pit din hru.

Diéu tri ring nguyén nhan.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG

5.1. Tién lugng
Néu din luu mi phéi hop véi diu tri ring nguyén nhén thi c6 két qua diéu tri

tot. ""__7// [t —_—
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5.2. Bién ching
+Viém tdy toa lan ving mit.
+Nhiém tring huyét.

VI. PHONG BENH

Khém rang miéng dinh ky dé phat hién cac ring sau, ton thuong viém quanh
rang, rang khon moc léch dé diéu tri kip thoi.

12



VIEM TUY EN NUGC BOT DUOI HAM DO SOI

I. PINH NGHIA

La tinh trang t(;!n thuong viém tuyén nudc bot co nguyén nhan do soi c6 thé &
vung tuyén hoac ong tuyén.

II. NGUYEN NHAN
+S6i dng tuyén nuéce bot.
+S6i tuyén nude bot.

IIL. CHAN POAN

3.1. Chén doan x4c dinh

3.1.1. Lam sang

3.1.1.1. Toan than
+C6 thé c6 sbt néu viém cip.

+C6 thé ¢6 hach viém dudi ham cing bén.

3.1.1.2. Co nang

Triéu chimg Garel : Xay ra trong bita dn , tuyén dudi ham sung phong lén do
s0i lam tac murde bot , 1 lai trong tuyén . Khi nudce bot thoat ra dugce thi hét sung
tuyén va hét dau.

3.1.1.3. Tai chd
+ Ngoai mat

- Sung viing duéi ham: ranh giéi r3, néu trong dot cAp thi cé biéu hién sung,
nong, do, so dau. Néu khong phai dot cap thi da trén vaung sung binh thuong, nan
chac, it dau.

+ Trong miéng
- L& bng Wharton né do.
- S& c6 thé thiy soi & viing ng tuyén,

- Khi vudt doc éng tuyén vé phia miéng dng tuyén, cd thé ¢ mu chay ra.
3.1.2. Cén lam sang

- X quang thudng quy: c6 thé thiy hinh anh séi & tuyén hoic éng tuyén.
- CT Scanner

- Thay vi tri, kich thuéc cua soi.
+ C¢ hinh anh phi dai tuyén dudi ham.
"fw/{ wfwfi
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+Chup can quang tuyen dudi ham: c6 hinh anh chudi ngoc trai dién hinh véi
dic diém 6ng Wharton to, gian n& khong déu.

3.2, Chan doan phan biét

+U tuyén du6i ham: khéng cé triéu chimng Garel, khong c6 soi.

IV. PIEU TRI

4.1. Nguyén tic

Phiu thuat liy s6i va diéu trj bao ton tuyén hoic cit bo tuyén.

4.2. Diéu tri cu thé

4.2.1. Phiu thuat liy s6i va diu tri bao tén tuyén
+Chi dinh

- Soi éng tuyén.

- Viém tuyén nhung tuyén chua xo héa.

+Ky thuét

Vo cam

Xéac dinh va ¢ dinh vi tri 501 bang chi phiu
thuat. Rach niém mac doc dng tuyén tai vi tri c6
sOl.

Boc 16 va ldy séi.

Kiém sodt vang ph'?m

thudt. Cat bo chi ¢d dinh

SOL.

Khau dong niém mac.

Khang sinh, chong viém.

4.2.2. PhAu thuat 14y soi va cit bo tuyén du6i ham
+Chi dinh

- Soi tuyén.

- Tuyén viém man gay xo hoa. -

- Ky thuat

e VOocam.

o Rach da viing duéi ham.

e Téch béc, bdc 16 tuyén.
e (Cat bd tuyén cung soi.

¢ Kiém soét ving phiu thuat.

e bit dén hru.

14
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¢ Khéu phuc hoi phan mém.

e Khang sinh.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién lugng

+Viém tuyén dudi ham do so6i 6ng tuyén duoc diéu tri sém bang viée 1y soi
6ng tuyén s& bao tdn durge tuyén dudi ham véi két qua didu tri tot.

+Viém tuyén dué6i ham do s6i on g tuyén neu d1eu tri 1y bo s6i muon thi tuyén
dudi ham dé viém man xo hoa, dan dén phai cét bo tuyen

+Viém tuyén dudi ham do s6i tuyén thi khong thé diéu tri bao ton tuyén.
5.2. Bién ching

+ Ap xe viing dudi ham.

+ Ap xe viing san miéng.
VI. PHONG BENH

Khi phat hién ¢ s6i éng tuyén Wharton thi phiu thuat 14y b sém dé phong
viém tuyén.
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U TUYEN NUOC BQT DUGI HAM

I. PINH NGHIA
1.3 khéi u clia tuyén nuée bot dudi ham.
II. NGUYEN NHAN
Chura r0 rang.
III. CHAN POAN
3.1. Chin doan x4c dinh
3.1.1. Lam sang
3.1.1.1. Toan thin
Chi c6 biéu hién toan than rd rét khi u boi nhidm.
3.1.1.2. Tai chd
+Co nang
- Thudng khong dau hoac dau it.

- Khi u to gy kho an udng, nudt, néi....
+Thuc thé

- Kham thiy khdi sung ving tuyén duéi ham ranh gi6i 15, mat d6 chic, di
déng cung voi tuyén, da trén u binh thudng néu khéng boi nhiém

- Trong miéng c6 thé so thay u & san miéng.
3.1.2. Cén 1am sang

+X quang: c6 bom thudc can quang 6ng tuyén thiy hinh anh ban tay 6m bong
trén phim mat thang.

+CT-Scanner: théy ro ranh gidi, kich thudc , mat do u nam trong tuyén.
+Giai phdu bénh 1y: sinh thiét c6 gia tri hon choc hut.
3.2. Chén doan phén biét
+Hach viém dudi ham: ranh gidi phan biét véi tuyén.
+Viém tuyén man tinh: tuyén phi dai va xo héa.
IV. PIEU TRI
4.1. Nguyén tac
Cit toan bd u va tuyén dudi ham twong mg.
4.2. Diéu trj cu the ,
Phau thut cat toan b u va tuyén dudng ngodi miéng _
Vs
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+V6 cam.
+Rach da viung dudi ham.
- Boc tach boc 16 u va tuyén.
- Cit toan bd u va tuyén dudi ham tuong tng.
- Kiém soat viing phiu thuét.
- Pat dan luu kin.
- Khau phuc hoi.
- Khéng sinh.
V. TIN LUQNG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién lugng
+U tuyén du6i him thudng lanh tinh nén phu thuat triét dé dem lai két
qua diéu tri tot.
+{t tAi phat va chuyén dang éc tinh.
5.2. Bién chimg
+ U bdi nhiém c6 thé gay dau sbt anh huong chirc ning n udng néi....
+ Céc bién chimg ctia phu thuat cit u va tuyén dudi ham: té ludi. ...
VI. PHONG BENH
Khém chuyén khoa ring ham mit dinh ky dé phat hién sém déu hiéu ctia bénh.

N mi———
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CHAN THUONG PHAN MEM VUNG HAM MAT

I. DINH NGHIA

La tinh trang ton thuong mo mém viing ham mit do chan thuong véi mot
hodc céc biéu hién nhu bam tim, dung gidp, rach, chay mau, thiéu hong mo....

IL NGUYEN NHAN
+Do tai nan giao thong.
+Do tai nan lao dong.
+Do tai nan sinh hoat...
III. CHAN POAN

3.1. Chan doan xac dinh
Chu yéu dua trén céc triéu chung lam sang , mot ) trueong hop co thé két hop can
1am sang.
3.1.1. Vét thuong xay sat
- Tén thuong ndng trén miit da dén 16p thuong bi véi biu hién co vét
xudc, rém mau, xdy xat.
- C6 thé c6 di vat, c6 thé 1am thay dbi mau sic da néu khong dugc lam sach.
- Bénh nhén cam thiy rit dau, rat do bong 16p thugng bi, hé diu mut thin
kinh.
3.1.2. Vét thwong dung dip
- Da c6 biéu hién xuét huyét, tu mau tai chd, cé biéu hién bdm tim, phi né
va bién dang mé mém.

- B& mat vét thuong dung giép c6 thé mau tim hodc vang néu bénh nhan dén
muodn.

3.1.3. Vét thuong rach da

- Réch da véi céc kich thude khac nhau. Vét récl'} c6 thé gon hoac nham
nhé. Hai mép vét rach c6 thé dong kin hodc hé. Co thé co di vat.

- Réch mé mém dudi da: c6 thé ¢6 ton thuong rach co, ton thuong thén
kinh, mach mau, tuyén nudc bot....

- C6 thé c6 rach niém mac.

- Chay méu: tiy vi tri va mirc d6 ton thuong ma c¢6 chay méu & cac mic
d6 khac nhau.

i
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3.1.4. Vét thuong xuyén

- C6 ton thuong xuyén théu di tir da, qua cdc m6 mém dudi da va niém
mac théng vai cdc hdc tr nhién viing him mit nhu: khoang miéng, héc¢ miii,
xoang ham...

- Tuy theo vét thuong xuyén thong vao viung nao ma c6 triéu chimg lién
quan kém theo nhu: rach niém mac miéng va chay mau miéng, rach niém mac
mili va chay méau qua ngach miii...

- C6 thé ¢6 di vat & ving vét thuong.

- Can 1am sang: X quang néu ton thuong chay méu xoang ham thi c6 hinh
anh m& xoang ham...

3.1.5. Vét thuong mat mo
- Mét da: véi kich thude khac nhau tity theo loai tdn thuong.
- Mét mé duéi da: vét thuong c6 thé giy mét co, dé lai thiéu héng mé.
- Tén thwong mach mau: c6 thé c6 tén thwong mach mau gay chiay méau
v6Gi cdc mire d§ khéac nhau.
- Biéu hién tén thuong than kinh: c6 thé cé diu hi¢u té bi & ving da trong
(g néu c6 tén thuong thén kinh.
- R nuée bot: néu co ton thuong tuyén nudc bot hodc ong tuyén.
- Di vét ving tdn thwong: ¢6 thé cé di vat.
- C6 biéu hién co kéo lam bién dang.
3.1.6. Vét thirong héa khi

- Toén thuong mé mem tly ting trudmg hop ma co thé cd cac mirc do
tén thuong khac nhau nhu tén thuong da, md mém dudi da, mét md..

- Dic diém ton thuong: dudng vao nho, duong ra to, mo bi tdn thuong
rong kém theo di vét....

- X quang: c6 thé c6 hinh anh cac di vat & cac ving ton thuong.
3.1.7. Vét thuong tuyén nudc bot
- Réch da vung tuyén nudc bot.

- Tén throng nhu md tuyén nuée bot, c6 thé co déu hiéu chay nuéc bot
qua vung ton thuong.

- T6n throng niém mac miéng tuong ing ong tuyén va ng tuyén, co diu
hiéu chiy nudc bot qua vung tén thuong 6ng tuyén.
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3.1.8. Vét thuong bong ,
+Da do, co thé co vét chot.

+C6 phéng nuéce ving tén thuong.
+C6 céc biéu hién nhiém tring néu bénh nhan dén muén.
3.2. Chén doan phén biét

Cac ton thuong mé mém vung ham mit ludn c6 céc tri¢u chimg 16 rét vi vy
khdng can chan doan phén biét.

IV. PIEU TRI
4.1. Nguyén tic
+Dénh gia hét ton thuong, tranh bo sét.
+Xir 1y vét thuong cang sém cang tot.
+Lam sach ton thuong va loai bo hét di vat.
+Cit loc tiét kiém da va md mém duéi da.
+Cam mau k.
+Khau phuc hdi
+ Khau kin tir trong ra ngoai dac biét 16p niém mac.
+ Khau dang vi tri giai phiu, tranh dé khoang 4o, khong cang.
+ Khau dong ngay néu vét thuong sach.
4.2. Diéu tri cu thé
4.2.1. Vét thuong xay sat
- Vét thuong nhé
+ Lam sach bing nwdc mudi sinh 1y, lay bé di vat.
+ Bang bing m& khang sinh c¢6 phu Lidocaine.
- Vét thuong 16n
+ V6 cam: gdy &, trong mét sb treong hop co thé gy mé.

+ Diéu trj vét thuong: lau rira bing gac hoic dung ban chai véi xa phong,
thia nao....

+ Bing bang m& khang sinh c¢6 phi Lidocaine.
4.2.2. Vét thuong dung dép

- Néu méu tu dang hinh thanh: bing ép dé cAm mau.
Vo

e
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- Tu mau d3 cidm: Néu tu mau nho thi theo doi dé tir tiéu. Néu 16n thi phai
phau thuét lay mau tu.
- Tu mau chua cdm: mo ra lay mau tu, cdm mau va bang ép.

- Tu méau lau, ¢6 xu huéng nhiém tring: rach liy bé mau ty
4.2.3. Vét thuong rach da
- Lam sach

+ Rura vé'g thuong: rira bﬂéng nuée mudi sinh ly dudi ap lyc. Trudng hop vét
thuong ban dung nude Oxy gia hodc nurde mudi pha Betadin.

+ LAy bo hét dj vat.

+‘T§y rira vét thuong: vét thu:qng c6 14n hoa chét, dic biét héa chit c6 mau,
can tim dung mdi thich hop dé tay rira.

+ Vét thuong rong 1an nhiéu di vét hodc ban: bénh nhan dugc gay mé, ding
ban chai phau thuat chai rira dé loai bo di vit.

- Cit loc tiét kiém
+ Da: cét xén mép da. Bao ton vat da con cuéng.
+ Co: cit bo phfin co dép nat hoai tur.

- C4m méu: lwa chon céc phuong phap sau

+ Kep mach.

+ Dét dién.

+ Khéu cidm mau.

- Khau phuc hoi

+ Yéu ciu: khau diing vi tri gidi phiu, tir trong ra ngoai, tranh dé khoang o,
khéng dugce cing, 16p niém mac phai kin tuyét doi.
+ Phuong phép khau: Iya chon kidu khau, miii rdi, khau vit, trong da, xa
gan....
+ Thoi gian duge déng kin da: trong d6i, néu vét thurong sach dong kin, néu
vét thuong ban dong thi hai.
42.4. Vét thuong xuyén
- Vét thuong nhé, khong chay mau, khong di vat: khong phau thudt, diéu tri
khéng sinh, chong phu né, thay bang, theo doi.

- Vét thwong to, chiy mau nhiéu, c6 di vat: phau thuét 1am sach, cdm mau,
dong vét thuong.

4.2.5. Vét thuong méat md
- Vét thwrong nho: béc tich, khau phuc héi.

-
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- M4t m6 rong: tao hinh, d6ng kin ving thiéu héng

A

mo.

4.2.6. Vét thuong hoa khi
PhAu thuft cAm méu, loai bé di vat, tao hinh déng kin vét thuong.
4.2.7. Vét thwong tuyén nuéc bot
Tén thuong c6 thé & nhu mé hoic dng tuyén.
- D& nuée bot & nhu md: khau phyc hdi.
-Do & 6ng tuyén: ndi, hodc din lru vao trong miéng.
4.2.8. Vét thuong bong
+Chudm lanh, chéng shock, bl nuée, dién gii, dung khang sinh....

+Khi tén thuong da 6n dinh tly tinh trang ma c6 thé ghép da hoic tao
hinh phuc ho1 vét thuong.

V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién luong
+Piéu tri sém va dung nguyén tic s& cho két qua tt.

+Piéu tri mudn va sai nguyén tac co thé gay ra tai bién, di ching tram
trong, lam anh huong dén chirc nang, tham my.

5.2. Bién chimg
+Nhiém tring vét thuong.
+R0 nudce bot.

+Seo xau anh hudng dén chirc nang va thim my ...

Ve
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GAY XUONG HAM DUOI

I. PINH NGHIA
La ton thuong gdy, lam mat s lién tuc cia xuong ham dudi.
II. NGUYEN NHAN
+Tai nan giao thong.
+Tai nan lao dong.
+Tai nan sinh hoat.
III. CHAN POAN
3.1. Chén doan xéc dinh
3.1.1. Triéu ching lam sang gay xuong ham dudi
.= Sung né va tu méu: Tuy theg vi tri, mic d6 chan ‘Ehucng ma déu hiéu sung
né_ :ré tu mau c¢6 nhitng mirc d6 nhiéu it khac nhau, c6 thé gip & ngoai hodc trong
miéng.
- Gian doan va dau chéi bd xwong ham dudi.
- Gian doan va di léch cung ring.
- Sai khép cin.
- Lung lay ring vé khéi xwong 6 ring.
- C6 déu hiéu di dong cua hai déu xwong gay khi kham.
- Réi loan van dong ham dudi: ha miéng han ché, 1éch ham sang bén khi ha
miéng.
- Di cam: thuong biéu hién té moi dudi, da viung cam.
- C6 thé c6 tran khi dudi da : s& nin c6 cam giac 1ép bép hoi.
3.1.2. Cén 1am sang

X quang: Phim Panorama, phim mit thing, phim ham chéch, phim CT scanner....
C6 hinh anh dudng gay, di 1éch xuong ham....
3.2. Chan doan phan biét

Gay xuwong ham dudi luén cé cac triéu ching 1am sang va X quang ro rét nén
khong can chan doan phén biét.

IV. PIEU TRI

4.1. Nguyén tic
+Nan chinh lai xwong gay.

+C6 dinh xuwong giy. =
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+Ngin ngira cic bién chimg xay ra.

+Diéu tri phai phuc hbi chirc ning va thim my.
4.2. Pidu trj cu thé
4.2.1. Pidu tri khong phiu thuat bing nén chinh va cb dinh

- Nin chinh xwong giy

+ Nin chinh bang tay.

+ Nién chinh b?mg luc kéo.

- C dinh xwong gay

+ C6 dinh bang phuong phép c¢b dinh ngoai miéng: Bang cim déu, cac khi cu
tua trén so.

+ C6 dinh trong miéng; qé dinh hai him bang cung Tiguersted hoic nit Ivy
trong thoi gian tir 4- 6 tudn

- Pidu trj toan than: Khéng sinh, chdng viém, gidm dau, dinh dudng.
4.2.2. Diéu trj bing phiu thuat.
- Két hgp xuong béng chi thép
+Boc 16 b gay.
+ Kiém so4t 6 giy.
+ Nin chinh va c¢6 dinh.
+ Két hop xuong béng chi thép.
+ Cim mau.
+ Khau déng phin mém theo cac 1ép giai phiu.
- Két hop xwong bang nep vit
+ Boc 16 6 gay.
+ Kiém soét 6 giy.
+ Nén chinh va ¢4 dinh.
+ Két hop xwong bang nep vit.
+ Cim mau.
+ Khéu dong phz"‘m mém theo céc 16p gidi phiu.

- Diéu tri toan than: Khang sinh, chéng viém, giam dau, dinh dudng.

T L et
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V. TIEN LUQONG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién lugng
+Diéu tri sém va ding nguyén tic s& cho két qua tét.

+Piéu tri mudn va sai nguyén téc co thé gy ra tai bién, di chimg trdm
trong, 1am anh hudng dén chirc ning, thim my.

5.2. Bién chitng
+Nhiém tring.
+Khép cén sai.
+Han ché ha miéng.
V1. PHONG BENH
- C4c bién phap d& phong tai nan giao thong.

- C6 cac phurong tién bao ho trong cac trudng hop tai nan giao thong va lao
dong.
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GAY XUONG HAM TREN
I. PINH NGHIA
La tdn thuong gy, 1am mét su lién tuc cia xwong ham trén.

II. NGUYEN NHAN

+Tai nan giao thong.

+Tai nan lao dong.

+Tai nan sinh hoat.
III. CHAN POAN
3.1. Chan doan xé4c dinh
3.1.1. Gay mot phan

- Gay canh lén xuong ham trén

+ Bam tim goc trong mét, s& thiy c6 diém dau choéi hodc hoi 16m noi ton
thuong.

+ Chay mau mili.
+ C6 thé c6 chay nude mét do tic ng 1€.

+ X-quang: CT Scanner, mét nghiéng, Blondeau. Thay hinh anh dudng
gdy vung canh lén xuong ham trén.

- Gy hodc lan thanh truéc xoang ham

+ Chay mau miii.

+ Bim tim b duéi 6 mét.

+ C6 thé t& bi & ma bén tén thuong.

+ An vao vung hé nanh c6 diém dau choi hodc c6 thé thy tiéng lao xao, dau
hiéu v& nhiéu manh.

+ X quang: CT Scanner, Blondeau, Hirzt: ThAy hinh anh tén thuong thanh
trudc xoang, md xoang ham.

- Gdy bos du6i & mét va san & mit

+ Chay mau mii.

+ Xuét huyét két mac mi dudi.

+ Té bi ving m4, c¢6 thé c6 déu hiéu nhin song thi.

+ Mit 16m.

+ S& ber dudi hdc mit thiy diém dau chéi hodc co the thdy khuyét bac thang
+ X-quang: CT Scanner Blondeau: thdy hinh &nh tén thuong be duéi 6 mét.
- Gdy mom khéu cai va vom khiu céi w /
+ Chay méu miéng, mau mii, sac khi an. s

_,_/’"_.-’—'—F-_
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+ Bit miii khi bénh nhén thé hoi thoat ra & miéng.
+ X quang: CT Scanner: thiy hinh anh ton thuong mém khéu cai.
3.1.2. Gay toan bo

Bénh nl}ﬁn c6 thé bi chodng, hodc kém chén thuong so ndo. Tuy duong gay
ma co cac biéu hién tai chd khac nhau.

3.1.2.1. Gay doc
+Lam sang
+ Chay mau miii, miéng.
+Khdp cén sai.
+ Khe gifra hai ring cira gitra hodc ring ctra bén rong ra.
+ Doc gifta vom miéng thdy duong bam tim hodc rach niém mac.
+ Khém xuong ham trén thiy di dong.

, +X quang : CT Scanner, Blondeau, Belot ham trén: ¢6 hinh anh
tonthuong doc gitra hay doc bén xwong ham trén.

3.1.2.2. Gay ngang
Co 3 thé gay
- Gay Lefort I
+ Bam tim mai trén va nghach loi.
+ Khép cén sai, ha miéng han ché,
+ Pau khi 4n doc tir gai miii trudc dén 16i ¢t xuong ham trén.
+ Di dong xuwong ham trén khi kham.

+ X-quang: CT Scanner, phim mat thdng va nghiéng: c6 hinh anh duong
gdy ngang qua trén cudng rang. Giy 1/3 dudi chin budm.

- Gay LefortII
+ Mit sung né, tu mau mang tiép hop va b mat hai bén.
+ Chéay méu twoi qua mili.
+ Khép cén sai.

+ C6 diu hiéu di dong xwong ham trén.

+ X quang: CT scanner, phim mat thang va nghiéng, Blondeau: c6 hinh

anh
dudng gdy qua gilta xuong | chinh mii qua mém Ién xwong ham trén, qua xuong 1€
ra ngoai cat bo dudi héc mét canh hodc qua 16 dudi 6 mét, cit qua 1/3 giita xuong
chan buém ngoai. C6 hinh anh m¢ xoang ham.

fﬁf@@w’“‘
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- Gay Lefort II

+ Mt phu né to, bAm tim quanh hdc mét hai bén, tu mdu mang tiép hop,
song

+ Khép ciin sai, ting giita mit bi day tut va ra sau xudng dudi.
+ C6 thé so thdy cac dau xwong di léch.

+ X quang: Tu thé mit thing, nghiéng, Blondeau, Hizt hodc C.T. Scaner : ¢
hinh anh duong gdy qua xwong chinh mii sat chd nbi tran — mili dén moém 1én
xuong ham trén, cit qua 1/3 trén xwong chin buém ngoai. Cét roi xuong tiép go
ma.

3.2. Chén do4n phan biét

Gay xuong ham trén ludn co cac triéu ching lam sang va X quang 10 rét nén
khéng can chan déan phéan biét. Luu ¥ : phat hién céc trudng hop co chén thuong so
ndo kém theo dé xir tri thich hop.

IV. PIEU TRI GAY XUONG HAM TREN
4.1. Nguyén tac
+Nin chinh lai xwong gay.
+C dinh xwong giy.
+Ngin ngira cac bién chirng xay ra.
+Diéu tri phai phuc hdi chirc nang va thdm my.
4.2. Piéu tri cu thé
4.2.1. Piéu tri bang phau thuat treo xwong ham trén.
+Dung bt chuyén dung vé thiét ké cac dudng rach trén da.
+Rach da dudi cung may.
+Nin chinh va ¢d dinh
+ Duing dung cu thich hgp nan chinh cac dau xwong giy vé vi tri giai phau.

+ C6 dinh 2 ham ding khép cén bang cung Tigeursted, hodc nit Ivy,
hodc vit neo chan.

+ Treo xuong ham trén vao mau ngoai 6 mat

- Cam méu. )
+Khau déng phan mém theo céc 1op giai phau.

4.2.2. Didu trj bang phiu thuat két hgp xuong ham trén béng nep vit

+Dung but chuyén dung vé thiét ké cac duong rach trén da va niém mac.

g _/;/z R
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+ Dudng rach ngach tién dinh ham trén cach ranh giéi lgi dinh khoang 3 mm
dé két hgp xwong & tru go ma va tru ham trén.

+ Pudng rach qua dudi cung may dé két hop mau ngoai 6 mit.
+ Dudng dudi mi dudi dé két hop bo dudi 6 mét.
- Nén chinh va c6 dinh.
+ Dung dung cy thich hop nén chinh cic diu xuong gy vé vi tri giai phau.

+ C6 dinh 2 ham dung khop can béng cung Tigeursted, hodc nit Ivy, hodc
vit neo chan.

+ Két hop xwong ham trén bang nep vit
- CAm mau.
- Khau d6ng phan mém theo cic 16p gidi phau.
V. TIEN LUQONG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién luong
+Didu tri sém va ding nguyén tic s& cho két qua tdt.

+Piéu tri muén va sai nguyén tic co thé gay ra tai bién, di chiing tram
trong, 1am anh hudng dén chirc ning, thim m§y.

5.2. Bién chimg
+Nhiém tring.
+Khop cén sai.
+Han ché ha miéng.
V1. PHONG BENH
- Céc bién phép dé phong tai nan giao théng.

- C6 cé4c phuong tién bao hd trong cac trudng hop tai nan giao thong va lao
dong.
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GAY XUONG GO MA CUNG TIEP

I. PINH NGHIA

Gay xuong go mé cung tiép 1a tinh trang t6n thuong gy, gian doan xuwong go
ma cung tiep.

Il. NGUYEN NHAN
+Tai nan giao thong.
+Tai nan lao dong.
+Tai nan sinh hoat...

IIl. CHAN DOAN

3.1. Chin doén x4c dinh

3.1.1. Lam sang
+Sung né, bién dang mit.
+Tu méau quanh héc mét bén chin thuong.
+An c6 diém dau choi tuong Gmg diém gdy.
+S& thy d4u hiéu bic thang, mét lién tuc tai vi tri trong tng diém gay.
+H4 miéng han ché.
+Khép cén ding.
+C6 thé c¢6 déu hiéu té méi trén bén gay.
+C6 thé c6 dau hiéu song thi.

3.1.2 Cén lam sang

X quang: Phim Hirtz, Blondeau, CT Scanner, Conebeam CT.
Thay c6 hinh anh duong gay va mirc d6 di 1éch xuong.
3.2. Chén doan phén biét

Gay xuong gd m4 cung tiép ludn c6 céc triéu chimg 1am sang va X quang 10
rét nén khong can chan d6an phén biét.

IV. PIEU TRI

4.1. Nguyén thc
+Nén chinh lai xuong gay.
+C6 dinh xuong gay.
+Ngén ngira cac bién chung Xay ra.
+Diéu tri phai phuc hdi chirc ning va thdm m§.
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4.2. Didu trj cu thé
Ty ting trudng hop c6 thé didu tri nén chinh khéng phiu thuat hodc phiu thuat.
4.2.1. Piéu tri nan chinh khong phau thuat
+Ap dung véi cac truong hop gy it di léch.
+Ding dung cu thich hop nén chinh dua céc phan xuong giy vé ding vj tri
giai phau.
4.2.2. Biéu tri phau thuat
- Ap dung v6i céc trudng hop giy di 1&ch.
- Diéu trj
+ Rach da va niém mac.
+ Boc 1§ céc dhu xwong giy.
+ Kiém so4t va nén chinh cac dAu xuong giy vé vi tri gidi phau.
+ K&t hop xuong bang chi thép hoic nep vit.
+ Khéu déng phin mém theo céc 16p giai phau.
+ Piéu tri khéng sinh toan than, chéng viém, giam dau.
V. TIEN LUQNG VA BIEN CHUNG
5.1. Tién luong

. Néu duoc diéu tri kip thoi va ding k¥ thuat s& phuc hdi day da chirc ning va
tham my cta mat.

5.2. Bién chimg
- Mét cam gidc & viing dy thin kinh dudi 6 mat chi phéi.
- Viém xoang ham.

V1. PHONG BENH
- Céc bién phap dé phong tai nan giao thong.

- C6 cAc phuong tién bao hg trong lao dong va sinh hoat

b L} LY. /_F._—-‘-‘“-
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